
BÜYÜK BAYANLAR FERDİ (51-60 YAŞ ARASI)

MedalLists

2025 Türkiye Taekwondo Poomsae Şampiyonası Adana

As of 07 MAR 2025

NocNameMedal

CAN Sultan

ÇELİK Melek

ÇİÇEK Suat

KEMALOĞLU Senem
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İSTANBUL GENÇLİK SK
FERDİ

EFORM SK
İSTANBUL GENÇLİK SK

GOLD

SILVER

BRONZE



BÜYÜK BAYANLAR FERDİ (61-65 YAŞ ARASI)

MedalLists

2025 Türkiye Taekwondo Poomsae Şampiyonası Adana

As of 07 MAR 2025

NocNameMedal

DİLBER Suna

USLU Ferah
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EFE MİLAS SPOR DERNEĞİ
AYYILDIZIM SK

GOLD

SILVER



BÜYÜK BAYANLAR TAKIM (31-50 YAŞ ARASI)

MedalLists

2025 Türkiye Taekwondo Poomsae Şampiyonası Adana

As of 07 MAR 2025

NocNameMedal

FATMA TÖREHAN-İLKAY TEKİN-SAFİYE YALÇIN 

NESRİN YILMAZ-HASİBE ÖZKAN-SÜMEYRA ÇETİNTÜRK 

HÜLYA UYSAL-NİHAN AYDOĞAN-MELEK KAN 

NEZAHAT İSLAM-AYŞE KİRAZ-AYŞEGÜL BALMUK
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GAZİEMİR BELEDİYESİ SK
ERBİL SK

BALIKESİR GÜVEN SK
ALBAYRAKLAR SK

GOLD

SILVER

BRONZE



BÜYÜK ERKEKLER TAKIM (31-50 YAŞ ARASI)

MedalLists

2025 Türkiye Taekwondo Poomsae Şampiyonası Adana

As of 07 MAR 2025

NocNameMedal

OSMAN ŞENEL-BAŞAR BAŞUSTA-MURAT SARIKUŞ 

ADİL TEKİN-FAZLI KARIŞIK-TOPRAK UÇAN

ALİ İLGÜN-OSMAN AKKAŞOĞLU-ŞEREF FİRİDİNOĞLU

HASAN GÜLNAR-FATİH GAZCI-UĞUR TUZCU
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OLİMPİK TAEKWONDO SK
COSA SK

KARESİ TAEKWONDO SK
HASAN GÜLNAR SK

GOLD

SILVER

BRONZE



MİNİKLER PAİR (10 -11 YAŞ ARASI)

MedalLists

2025 Türkiye Taekwondo Poomsae Şampiyonası Adana

As of 07 MAR 2025

NocNameMedal

İ.CELİL SÖZEN-M.ECE DEMİRTAŞ TALHA 

ERCİYES-Z.HÜMEYRA ÇAĞLAR 

ZEYNEP ÖZÇELİKEL-A.KAAN YAZ 

RÜZGAR ATİLLA-ZEHRA MENCELOĞLU
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SAMSUN BÜYÜKŞEHİR SK
AKADEMİK SAVUNMA SK

GK ŞAMPİYONLAR SK
KORYO SPOR KULÜBÜ

GOLD

SILVER

BRONZE



YILDIZ BAYANLAR TAKIM (12-14 YAŞ ARASI)

MedalLists

2025 Türkiye Taekwondo Poomsae Şampiyonası Adana

As of 07 MAR 2025

NocNameMedal

REYYAN SÖNMEZ-S.ECRİN ATAOĞLU-N.DURU ÇELİK

H.LEYLA GEYİKLİ-EDA ÇETİN-NİSANUR BULUT

CEMRE CURUS-BERRA KAYA-S.NUR AYDOĞ

ASYA TAKUNYACI-E.ASYA DEMİRDAK-Ö.ECE KARADAYI
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KILIÇ TEKVANDO SK
BALIKESİR GÜVEN SK

ESKİŞEHİR MOHAÇ SK
SUSURLUK TAEKWONDO VE CİMNASTİK SK

GOLD

SILVER

BRONZE



YILDIZ ERKEKLER TAKIM (12-14 YAŞ ARASI)

MedalLists

2025 Türkiye Taekwondo Poomsae Şampiyonası Adana

As of 07 MAR 2025

NocNameMedal

SALİH AYMAZ-KEREM KUZULU-G.ALP SADE

SELİM NAR-NİSANUR DUMAN-M.ÇINAR DÜZ

H.EZDER ÇALIŞKAN-YUSUF TÜRKMEN-Ö.FARUK BAŞARAN 

AY-ÇELİK-ŞABAN
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YÜKSELTEPE İKİZLER TEAKWONDO KİCKBOKS SK
SAMSUN BÜYÜKŞEHİR SK

MERZİFON BELEDİYE SK

GOLD

SILVER

BRONZE


